26 Lifesi7le

Heiss begehrt e |

Wisch-weg-Stift L%
Beim Mascara-Auftragen wieder ge-
schmiert oder l4uft der Eyeliner in der [
sommerlichen Hitze in die Lidfalte? Mit 8,
dem SOS-Make-up-Korrekturstift kénnen

Kkleine Fehler im Make-up rasch korrigiert b
werden. Und das Beste: Der Stift passt in jede

noch so kleine Clutch.

Fur 16 Franken.
www.ricaud.com

Jubildums-Tasche fr \
Das Schweizer Taschen-Label Tan- 11 !:.
Tan feiert seln smbemahmges Jubi- it ,:h ' iu'l ;.
l&um und tiberrascht seine Kund- . }-}
schaft mit einigen Specials. So auch [  :
mit einer Neuauflage des sehr be- & i
liebten Klassikers Vega im sommer- *1
lichen Limettengriin. ir 159 Franken. i
www.tantan.ch
Der kleine Franzose | Fiir Sommerabende
Die Duschgels von Le Petit Charles Voge-
Marseillais bringen einen le setzt mit
Hauch von Stidfrankreich Hippie-Klei-
ins Badezimmer. Duftkombi- | dernund flo-
nationen wie Eisenkraut i ralen Mus-
Zitrone, Aprikose Basilikum | tern ganz
oder Lavendelhonig beleben i auf Flo-
am Morgen | wer-Pow-
auch die er. Weni-
— mudesten : ger Wage-
H!.mluﬁ. Sinneund | mutige setzen mit
5@1}5 reinigen Accessoires Akzente. Zum
L dieHaut i Beispiel mit einem bunten
- schonend. | Schal Schliesslich kénnen
‘ ) ~{ auch die Abende im Summer
N f;SSMFI;ZS of Love kiihl werden.
— und Manor. i Fir 19.95 Franken bei Vogele.

Darf man eigentlich

... im Restaurant kein Trmkﬁeld geben und dann
genervt sein, wenn man schief angeguckt wird?
«Die Sache ist klar: Trinkgeld ist seit Jah-

P oL A : -
ren im Preis inbegriffen. Alles, was ein o

Gast dartiber hinaus gibt — das soge-
nannte Overtipping -, ist freiwillig. Kein
F -——'— L
_ _ A
Dr. oec. publ., Direktor GastroSuisse.
www.gastrosuisse.ch

Gast soll sich dazu verpflichtet fuhlen,
s2%J A 4% NEIN

selbst wenn einem jemand schief hinter-
Ihre Meinung ist gefragt:

herschauen sollte. Andererseits ist es
eine schone Geste, wenn er auf diese
Weise zeigt, dass er zufrieden war.»
Bernhard Kuster

www.darfmaneigentlich.20min.ch

i Deshalb ist fiir ein optimales
i Resultat immer noch die kom-

Der Simulator ist

KA
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OLTEN. Schmerzfreies
Schnipseln am PC: Ein
neues 3-D-Simulations-
Programm aus den USA
zeigt, wie das Resultat

erst seit April in der Schon-
heitsklinik Artemedic im Ein-
satz. Aber es gab bereits einen

| einer Schonheits-OP ’
i aussehen konnte. Dr. med.
Sascha Dunst erklért die If d s

Vorteile und die Grenzen.

Brauchen wir iiberhaupt alle ein
perfektes Gesicht?

Dr. med. Sascha Dunst: Sicher
nicht, das ist sowieso subjektiv.
Aber genau dort liegt der Vor-
teil der 3-D-Simulation. Man
kann anhand von Scan-Bildern

«Aus einem hasslichen
Entlein wird auch nach
einer OP kein schones
Topmodel werden.»

Dr. med. Sascha Dunst
Leiter Plastische Chirurgie,
Klinik Artemedic.

das Resultat visualisieren
und so aufzeigen, wie es
aussehen konnte.
Ist das nicht eine sehr uto-
pische Vorstellung? Die
Mimik kann man nicht si-
mulieren.
Stimmt. Auch eine 3-D-Simula-
tion kann nicht exakt aufzei-
gen, wie zum Beispiel eine ope-
rierte Nase oder die Mimik
schliesslich aussehen wird. Ein
verbindlicher Vorher-Nachher-
Vergleich ist nicht mdglich.

petente und auf Erfahrung
basierende Beratung durch
den Plastischen Chirurgen
wichtig.

Haben sich schon Leute auf-
grund der Simulation gegen
eine OP entschie-

den? —

Der Sommer wird
farbig - das gilt
auch fiir die
Nagel.

3-D statt Skalpell

jungen Mann, der mit der mog-
lichen Verdanderung nicht zu-
frieden war und deshalb davon
absah.

Ganz ehrlich: Finden Sie ope-
rierte Frauen schoner?
Schoner ist das falsche Wort.
Aus einem hésslichen Entlein
wird auch nach einer OP kein
schones Topmodel werden. Al-
lerdings kénnen bereits kleine
Eingriffe die Attraktivitdt einer
Person steigern.

Dr. med. Sascha Dunst erkléart in der Artemedic-Klinik in Olten der

Zeigt her

Die Nagellack-Linie Go Magic!
Wild Crash von Alessandro ist
ein richtiger Hingucker und
gldnzt in den wilden Farbkom-
binationen Tiirkis-Braun, Gelb-
Braun, Weiss-Pink und Weiss-
Orange. Wer sich fiir dieses
kunterbunte Experiment ent-
scheidet, erhilt fiir 23.90 Fran-
ken das gesamte Sortiment
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Lifting am PC

Wohin bewegt sich die Schon-
heitschirurgie in der Zukunft?
Natiirlichkeit ist ein grosses
Thema. Man wird wegkommen
vom Image, dass chirurgische
Eingriffe zwingend unnatiirlich
wirken. Eine Kombination von
operativen Eingriffen wie ein
Facelifting und nichtoperativen
Eingriffen wie Botox-Behand-
lungen wird die Zukunft sein.
NINA LADINA KURZ

www.artemedic.ch

Kundin die 3-D-Simulation. rHotocrAPHICS

eure wilden Nagel

(Crash Base, Crash Top und
Top Coat).

Und so funktionierts:

1. Crash Base auftragen und 1
bis 2 Minuten trocknen lassen.
2. Danach Crash Coat auftragen.
Bereits nach kurzer Zeit er-
scheint das Wild-Crash-Muster.
3. Mit Top Coat versiegeln.
www.alessandro.ch
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Die Innovation: Vorher-Nachher-Simulation in 3-D.

'a.- e
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Crash Base und Crash Coat.

minuten

1Star, 2Looks

«Little Miss Sunshine»-Star Abigail
Breslin ist definitiv kein kleines
M&dchen mehr. Die 15-Jahrige
begeistert mit ihren Red-Car-
pet-Outfits die ganze
Blogosphére. Auch be-
ruflich 18ufts rund:
Abigail steht dieses
Jahr gemeinsam mit
Julianne Moore vor
der Kamera fiir den
Vampir-Thriller <nno-
cence». Wie geféllt sie
euch besser: in der
bodenlangen Satinrobe
N oder im Gothic-Chic
¥ mit Lederjacke und
Chiffonkleid?

A=

STIMMT ONLINE AB

| unter www.20min.ch/community/rating
— und findet im nachsten 20 Minuten

Friday heraus, welches Outfit das L

Rennen gemacht hat.

ANZEIGE <o e

bruce Freischwinger
schwarz
B47T58H108

SCHON. GUNSTIG.

Bei Pfister gibt’s hohe Qualitdt schon zu tiefen Preisen!

Ebenso bequem wie pflegeleicht ist dieser exklusiv bei Pfister

erhaltliche Freischwinger mit glanzverchromtem Metallgestell
und Textilleder-Bezug. Unzahlige weitere Schnappchen finden
Sie in jeder Filiale und auf www.pfister.ch/schoen.guenstig

Phster



